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Индивидуальная образовательная программа
обучающихся 2-9 классов,
на 2015-16 учебный год
Адресность программы: 
Индивидуальная образовательная программа создана для обучающихся, нуждающихся в обучении по индивидуальной программе  на  основании данных медицинского обследования   
Цель программы: 
      -обеспечение доступного и качественного образования, формирование среды, благоприятствующей становлению и росту развивающейся личности в соответствии со своими способностями и потребностями в условиях современного общества.
Задачи программы: 
1.   Предложить ребенку альтернативные способы получения образования в зависимости от состояния его здоровья, возрастных и индивидуальных особенностей. 
2.  Создать комфортную обстановку для получения учащимися образования. 
3.  Организовать психолого-педагогическое сопровождение обучащегося.


Пояснительная записка
к учебному плану
муниципального образовательного учреждения «Заклинская средняя общеобразовательная школа» для организации индивидуального обучения на 2015-2016 учебный год.
          В Заклинской средней общеобразовательной школе в 2015-2016 учебном году организовано обучение на дому для детей, которые по состоянию здоровья не имеют возможности обучаться в условиях класса общеобразовательной школы. Основанием для организации обучения на дому является заключение медицинского учреждения.
         Цель обучения: предоставить возможность лицам, которые не могут обучаться в условиях класса общеобразовательной школы,  получить  в адекватных их физическим особенностям условиях образование в пределах государственных стандартов. Также школа решает специальные задачи по воспитанию, социальной адаптации и интеграции в общество больных детей, которые по состоянию здоровья не могут систематически посещать занятия в школе. Процесс и порядок обучения регламентируется  Законом Российской Федерации «Об образовании», Типовым положением об общеобразовательном учреждении, государственными нормативными документами по порядку воспитания и обучения детей, нуждающихся в обучении на дому, Положением об индивидуальном обучении Заклинской средней общеобразовательной школы. Учебный план составлен на основе Письма Министерства народного образования РСФСР от 14.11.1996 года №17-253-6 «Об индивидуальном обучении больных детей на дому». В соответствии с нормативными требованиями и медицинскими показаниями форма обучения индивидуальная. Занятия могут организовываться как в условиях помещений школы, так и на дому у ребенка. Объем учебной нагрузки учащихся определяется их состоянием здоровья, при этом не может быть меньше 8 часов в неделю в I- IV классах, 10 часов в V - IХ классах.
        Во 2-ом – 3-ем классах учебный план  сформирован  в соответствии с   индивидуальными особенностями, состоянием здоровья и пожеланиями родителей. В учебном плане предусмотрены часы для получения знаний по русскому языку (2 часа), литературному чтению (1час, с учётом того, что необходимые навыки чтения будут развиваться и на других предметах), математике (2,5 часа). Выделен  1 час для изучения английского языка; «Окружающего мира» - 0,5часа  с целью формирования представлений   об окружающем мире,  социально-бытовой развитости и адаптации ребенка. Для развития различных видов моторики выделено по 0,25часа на трудовое обучение  (лепка, мозаика, работа с бумагой),  изобразительное искусство и музыку; для поддержания физического здоровья – 0, 25 часа на физическую культуру. В четвёртом классе распределение часов по предметам в основном идёт по такому же принципу, но, чтобы выделить 0,2 часа на знакомство с основами религиозных культур и светской этики, до 0,2 часа сокращено время на преподавание музыки, физкультуры, ИЗО и технологии. 
      В 5-8 классах учебный план составлен с учетом состояния здоровья учащегося. В нем представлены предметы федерального компонента: русский язык (2 часа), литература (1 час), иностранный язык (1час), математика (3 часа).  Предметы гуманитарного цикла дополнены историей (0,8 часа) и обществознанием (0,2 часа),  а естественно - научного – географией и биологией по 0,5 часа. На предметы: музыка, ИЗО, технология и физическая культура выделено по 0,2 часа. Предметы регионального компонента модульно включаются в предметы федерального компонента.
         Учебные планы  8 и 9-го классов составлены на основе существующего учебного плана для общеобразовательной школы и включают основные образовательные области (филология, математика, естествознание, обществознание). Наибольшее количество часов в соответствии с учебным планом и запросом родителей выделено на русский язык, математику.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             На  географию, биологию, выделено по 0,5 часа, на историю – 0,6 часа, обществознание  - 0,2 часа, так как тематический план по данным предметам составлен с учетом интегрированности многих тем.
        Данные учебные планы обеспечены учебными и методическими пособиями, удовлетворяют социально образовательные запросы учащихся и пожелания родителей, соответствуют медицинским требованиям по обучению учащихся данной категории.
Учебный план
для ученика 2 класса
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Филология
	Русский язык
	2
	70

	
	Литературное чтение
	1
	35

	
	Иностранный язык (английский)
	1
	35

	Математика и информатика
	Математика
	2,5
	87

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	0,5
	17

	Искусство
	Музыка
	0,25
	9

	
	Изобразительное искусство
	0,25
	9

	Технология
	Технология
	0,25
	9

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,25
	9

	Максимальная учебная нагрузка обучающегося (5-дневная учебная неделя)
	8
	280



Учебный план
для  ученика 3 класса
	Русский язык
	2
	70

	Литературное чтение
	1
	35

	Иностранный язык (английский)
	1
	35

	Математика
	2,5
	87

	Окружающий мир
	0,5
	17

	Музыка
	0,25
	9

	Изобразительное искусство
	0,25
	9

	Технология
	0,25
	9

	Физическая культура
	0,25
	9

	Максимальная учебная нагрузка обучающегося (5-дневная учебная неделя)
	8
	280



Учебный план
для ученика 4 класса
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Русский язык
	2
	70

	Литературное чтение
	1
	35

	Иностранный язык (английский)
	1
	35

	Математика
	2,5
	87

	Окружающий мир
	0,5
	17

	Основы религиозных культур и светской этики
	0,2
	7

	Музыка
	0,2
	7

	Изобразительное искусство
	0,2
	7

	Технология
	0,2
	7

	Физическая культура
	0,2
	7

	Максимальная учебная нагрузка обучающегося (5-дневная учебная неделя)
	8
	280



Учебный план
для ученика 5 класса
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Русский язык
	2
	70

	Литература
	1
	35

	Иностранный язык
	1
	35

	Математика
	3
	105

	Информатика и ИКТ
	0,2
	7

	История
	0,8
	28

	Обществознание
	0,2
	7

	География
	0,5
	18

	Биология
	0,5
	17

	Музыка
	0,2
	7

	ИЗО
	0,2
	7

	Технология
	0,2
	7

	Физическая культура
	0,2
	7

	Итого
	10
	350



Учебный план
для ученика 6 класса
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Русский язык
	2
	70

	Литература
	1
	35

	Иностранный язык
	1
	35

	Математика
	3
	105

	Информатика и ИКТ
	0,2
	7

	История
	0,8
	28

	Обществознание
	0,2
	7

	География
	0,5
	18

	Биология
	0,5
	17

	Музыка
	0,2
	7

	ИЗО
	0,2
	7

	Технология
	0,2
	7

	Физическая культура
	0,2
	7

	Итого
	10
	350




Учебный план
для ученика 7 класса
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Филология
	Русский язык
	2
	70

	
	Литература
	0,5
	17

	
	Иностранный язык
	1
	35

	Математика и информатика
	Алгебра
	2
	70

	
	Геометрия
	0,5
	18

	
	Информатика и ИКТ
	0,2
	7

	Общественно-научные предметы
	История
	0,8
	28

	
	Обществознание
	0,2
	7

	
	География
	0,5
	18

	Естественно-научные предметы
	Биология
	0,5
	17

	
	Физика
	1
	

	Искусство
	Музыка
	0,2
	7

	
	ИЗО
	0,2
	7

	Технология
	Технология
	0,2
	7

	Физическая культура
	Физическая культура
	0,2
	7

	Итого
	10
	350

	Максимальная учебная нагрузка обучающегося (пятидневная учебная неделя)
	10
	350



Учебный план
для учеников 8 и 9 классов
	Компонент 
ФБУП
	Учебные предметы
	8 класс
	9 класс

	
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год
	Количество часов в неделю
	Количество часов за год

	Федеральный  компонент
	Русский язык 
	2
	70
	2
	70

	
	Литература 
	0,5
	17
	1,2
	42

	
	Иностранный язык 
	1
	35
	1
	35

	
	Информатика и ИКТ 
	0,2
	7
	0,2
	7

	
	Алгебра
	2
	70
	2
	70

	
	Геометрия
	0,5
	17
	1
	34

	
	История 
	0,6
	21
	0,8
	28

	
	Обществознание
	0,2
	7
	0,2
	7

	
	География 
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	физика
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	химия
	0,5
	18
	0,5
	18

	
	Биология 
	0,5
	17
	0,5
	17

	
	Искусство
	0,2
	7
	0,2
	7

	
	Технология 
	0,2
	7
	
	

	
	ОБЖ
	0,2
	7
	
	

	
	Физическая культура 
	0,2
	7
	0,2
	7

	
	Итого
	9,8
	343
	10,8
	378

	
	История и культура Ленинградской земли
	0,2
	7
	0,2
	7

	
	Итого
	0,2
	7
	0,2
	7

	
	Максимальная недельная учебная нагрузка обучающегося
	10
	350
	11
	385



